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Was ist die „Tafel Berchtesgaden“? 

Auch bei uns haben heute nicht alle 

Menschen ihr tägliches Brot – und den-

noch gibt es Lebensmittel im Überfluss: 

Auf der einen Seite Bedürftige, die Le-

bensmittel brauchen – und auf der ande-

ren Seite Nahrungsmittel, die qualitativ 
noch einwandfrei sind, aber im Wirt-

schaftsprozess nicht mehr verkauft wer-

den können. 

So wurde im Herbst 2004 die „Berchtes-

gadener Tafel“ als eingetragener Verein 

gegründet, nach dem Vorbild der Tafel-

Projekte in vielen deutschen Städten: 

Sie ist eine Gruppe von ehrenamtlichen 
Frauen und Männern aus dem Berch-

tesgadener Talkessel, in Zusammenar-

beit mit der Caritas und der evangeli-

schen Kirchengemeinde. 

Die Aufgabe dieser ehrenamtlichen 

Helferinnen und Helfer ist es, gespen-

dete Lebensmittel abzuholen, zu sortie-

ren und an Menschen mit „kleinem 
Geldbeutel“ weiterzugeben. 

Ehrenamtliche Hilfe 

• Ein- oder mehrmals die Woche Sam-

melfahrten übernehmen, um gespen-

dete Lebensmittel abzuholen

• Sortieren und Weitergeben der ge-

spendeten Lebensmittel; Organisation

der Aufbewahrung von Nahrungsmit-

teln

• Verwaltung der Berechtigungs-

scheine; Organisation der Einsatzplä-

ne von Helferinnen und Helfern

• Verwendung von Geldspenden

• Gestaltung der Öffentlichkeitsarbeit

Auch Sie können uns helfen, als ehren-

amtliche Helferin oder ehrenamtlicher 

Helfer oder aber, indem Sie uns bekannt 

machen – in Ihrem Freundeskreis, an Ih-

rer Arbeitsstelle, in Ihrem Verein. 

„Jeder gibt, was er kann.“ 

Mit diesem Leitspruch haben sich eine 

Reihe von Geschäften, Bäckereien, 

Metzgereien, Lebensmittelproduzenten 

und Gastronomiebetrieben aus dem 

Berchtesgadener Talkessel engagiert, 

um regelmäßig überschüssige Nah-

rungsmittel kostenlos an die Tafel ab-

zugeben. 

Machen auch Sie mit und unterstützen 

als Geschäftsinhaber die Tafel Berch-

tesgaden mit gespendeten Lebensmit-

teln. 

Geldspenden 

Natürlich sind uns auch Geldspenden 

willkommen. 

Spenden an die Tafel Berchtesgaden 

sind steuerlich absetzbar! 

(Spendenquittungen können ausgestellt 

werden.) 
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Welche Lebensmittel sammeln wir? 

 Obst  Säfte 

 Gemüse  Milchprodukte 

 Teigwaren  Süßwaren 

 Konserven  Wurstwaren 

 Backwaren aller Art  Babynahrung 

Wer bekommt die Lebensmittel? 

Private Personen, die aufgrund ihres ge-

ringen Lebensunterhalts einen Berechti-

gungsschein von der Tafel erhalten. 

Lebensmittelausgabe: 

 Jeden Samstag, 

ab 10.30 Uhr 

 im Rathaus Berchtesgaden, 

Rathausplatz 1 

83471 Berchtesgaden 

Kontakt: 

Tafel Berchtesgaden 

Rathausplatz 1 

83471 Berchtesgaden 

Telefon: 08652 9796762 

E-Mail: info@tafel-berchtesgaden.de

Internet: www.tafel-berchtesgaden.de 

Spendenkonto 

Sparkasse Berchtesgadener Land 

IBAN: DE46 7105 0000 0000 2824 67 

BIC: BYLADEM1BGL 

Vorstand 

1. Vorstand:

Manfred Weber

2. Vorstand:

Marianne Hager

Lebensmittelspenden 

für Menschen 

mit kleinem Geldbeutel 


